
강 의 계 획 서
[지원분야 : þ 배움과정 □ 자격과정]   

과 목 명 손톱연장과�젤네일아트 강사명 김지인

강의가능요일 수요일 강의가능시간 18:30~21:30�

강 의 소 개

목    표

셀프로�하는�홈�네일케어와�젤네일을�초보자들도�쉽게�할� 수�있는�꿀팁으로�아름답게�
완성�할� 수� 있도록�강의한다.
� 1.� 네일아트�용어�배우기
� 2.� 네일케어와�젤네일�테크닉� &�연장기술�습득 

교 재 명 강사제작

실습재료비

재료비�총액� :� � 170,000원(개별준비�가능)

대여가능(대여비� 16주� 8만원,� 모든재료�강사가�준비+� 원은�빈손으로�수업참여

� � +16주후�파일5가지와�인조팁240개는�회원소유)
개인준비물 

젤램프,�키친타올,�물티슈,�소형가위,�핀셋�개인재료�가지고�다닐�수납가방,� 1회용비닐과�테이프

수강대상 성인 필요기자재

기간별 강 의 내  용 비  고

1주차
Ÿ 건강한 손톱이란?
Ÿ 올바른 케어와 도구 사용법, 젤 재료의 이해 및 시술이론 (네일아트  
  이론과 재료소개, 손케어,  쉐입잡고 큐티클과 굳은살정리, 소독,마사지)

2주차 Ÿ 젤 컬러링, 프렌치
Ÿ 젤 그라데이션

3주차 Ÿ 젤 아트 1
Ÿ 라인 아트, 젤네일 제거방법

4주차 Ÿ 젤 아트 2
Ÿ 인조팁 연장 & 오버레이

5주차 Ÿ 젤 아트 3
Ÿ 필름 & 스티커 아트

6주차 Ÿ 젤 아트 4
Ÿ 스팽글 & 파츠 아트

7주차 Ÿ 젤 아트 5
Ÿ 체크 아트 & 자개 아트

8주차 Ÿ 젤 아트 6
Ÿ 호피 아트

9주차 Ÿ 젤 아트 7
Ÿ 꺠진손톱보수와 글리터 아트

10주차 Ÿ 젤 아트 8
Ÿ 3D & 조개아트

11주차 Ÿ 유리네일아트
Ÿ 마블아트

12주차 Ÿ 수제 네일팁 제작 
Ÿ 질의응답

13주차 Ÿ 인조팁 연장 시즌2 ( 필오프베이스젤, 젤원톤 스컬프처 연장)

14주차 Ÿ 젤 아트 
Ÿ 캐릭터 네일아트 & 더블 그라데이션

15주차 Ÿ 22대 국회위원선거일 휴강  (법정공휴일)

16주차 Ÿ 작품만들기
Ÿ 입체 통젤로 파츠제작하기

수업 진도는 초,중급으로 개별적으로 진행됩니다


